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Samedi 13 mars

Journée Yoga et détente avec Joélle Cheval diplomée de I'école
Satyananda. Joélle vous invite a partager un temps d’harmonie et de
ressourcement afin de réveiller notre source de joie et de confiance
pour s’ouvrir pleinement a la vie d’instant en instant

Le repas et deux séances de yoga

-45€

Vendredi 19 - dimanche 21 mars

« Toute relation est un miroir »

Week-end thématique autour des travaux de J. Krishnamurti
- 160 € en chambre a deux

Vendredi 2 - lundi 5 avril

Séjour libre autour de I'enseignement de J. Krisnamurti.

Possibilité de Yoga, de promenades en foréts et de discussions informelles.
1 personne : 210 € - 2 personnes : 390 €

Mardi 6 — jeudi 9 avril

La Jole au bout du Plincenw de 10 ha 12 h

Atelier de peinture Créatrice - Enfants et Adultes
Selon les travaux de Arno Stern

- 12 € la séance ou 40 € les quatre

Vendredi 9 - dimanche 11 avril
« Je ne sais pas... » -
Week-end thématique autour des travaux de J. Krishnamurti @

-,

- 160 € en chambre a deux

Samedi 17 avril ' //
Journée Yoga et détente avec Joélle Cheval !
Le repas et deux séances de yoga
-45 €

Lundi 19 - 24 Avril

L'Education, Méthode ou Art de vivre ?

Au Centre de Brockwood Park de Grande Bretagne

Séminaire annuel sur le theme de I'Education en langue frangaise

« Il ne peut y avoir un art de vivre que lorsque la pensée ne contamine pas
I’amour. Dans les écoles, I’éducateur peut-il se consacrer entiérement a cet

art ? »
KFT © 1981 — Krishnamurti - Les Lettres aux Ecoles

- £ 320 soit environ 360 €




