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J.Krishnamurti 
 

« Esprit insoumis, esprit libre » 

Conférence-débat par Paul Pujol. 
 

La connaissance de soi, profonde et authentique, ne peut-être 

que si l’homme demeure libre de toutes idéologies, quelles soient 

traditionnelles ou contemporaines.                                

Krishnamurti nous invite  à voir que toute soumission à un 

modèle, un exemple ou à un maître à penser, entraine 

inévitablement confusion et douleurs. 

10 H 30 à TREVOUXTREVOUXTREVOUXTREVOUX.... 

Restaurant  Belles Rives,                                             
376 avenue des Tuileries, 01600 Trévoux, tél : 04 74 00 22 07. 

Participation aux frais : 5 euros. 
 

Renseignements:  Paul Pujol  06 82 33 09 05 / pujolpaul@msn.com 

Relations et Connaissance de soi :  www.paul-pujol.net 


