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L’illusion du progres

Les connaissances techniques sont nécessaires mais
ne réesoudront en aucune facon nos conflits internes
et nos tensions psychologiques. Posséder le savoir
technologique sans comprendre le processus total
de la vie a fait de la technologie I'agent de notre
destruction. L’homme qui maitrise la fission de
I’atome mais n’a pas d’amour dans le cceur devient
un monstre.

De I’éducation, chap. 2

Nous constatons le progrés dans ses aspects manifestes : nouvelles inventions,
meilleures voitures, meilleurs avions, meilleurs réfrigérateurs, la paix de surface
d’une société de progres, etc. Superficiellement, 1l affecte certainement les
comportements, mais peut-il jamais transformer fondamentalement notre pensée ?

The Collected Woirks, Vol. 9

Nous, les hommes, sommes ce que nous avons €t€ pendant des millions
d’années, colossalement avides, envieux, agressifs, jaloux, angoisseés et
désespéres, avec d’occasionnels €clairs de joie et d’affection. Nous sommes une
¢trange mixture de haine, de peur et de gentillesse ; nous sommes a la fois
violents et en paix. Il y a eu un progres extérieur depuis le char a beeufs jusqu’a
I’avion a réaction, mais psychologiquement 1’individu n’a pas du tout changé !

Se libérer du connu, chap. 1

L’ intérét personnel—<et son désir de pouvoir, de carriere, d’épanouissement—n’est
pas seulement en train de détruire le monde, 1l détruit les fabuleuses capacités de
notre propre cerveau. Le cerveau est remarquablement doué, 1l suffit de voir ses
extraordinaires réalisations technologiques. Mais nous n’appliquons jamais cette
fabuleuse aptitude a nous-mémes, pour nous libérer de la peur, en finir avec la
souffrance, connaitre I’amour et la compassion. Nous ne sondons pas,
n’explorons pas ce domaine ; nous restons pi€égés par le monde et ses calamités.

De la peur; Brockwood 1984

Le monde entier vénere le succes. Cette glorification du succes est votre
pain quotidien. Or 1’accession a une grande réussite s’accompagne
d’une grande soufirance.

Le sens du bonheur; chap. 20

_ | Lok e Al N\ . w Jevous en prie, écoutez ceci. De tous cotés on nous presse d’entrer en
WORK HOME PLAY SLEEP  Ten compétition, d’€tre ambitieux, de réussir. La compétition, I’ambition et la

‘ ‘ oll réussite sont les dieux d’une société particulicrement prospére comme celle-ci,
alors qu’attendez-vous d’autre ? Vous voudriez que les jeunes délinquants
deviennent respectables, ¢’est tout.

The Collected Works, Vol. 9

On est tellement habitué au conflit et 4 la lutte ; on en arrive méme a penser
que, en I’absence de conflit, on ne va pas croitre, pas €voluer, pas créer,
pas fonctionner correctement.

Beyond Violence, chap. 12

L’homme a vécu jusqu’ici du travail de son cerveau, en I’activant dans sa lutte
pour survivre, pour accumuler savoir et savoir-faire nécessaires a sa protection, a
sa sécurité. Mais s1 la machine fait tout cela a votre place, qu’€tes-vous ? Quel
est I’avenir de I’homme si la machine peut prendre en charge toutes les
op€rations que la pensée effectue aujourd’hui, en €tant plus rapide, en apprenant
beaucoup plus vite—si la machine fait tout ce que I’homme peut faire ?

L’esprit et la pensée, Rajghat 1981

Nous allons examiner pourquoi le cerveau, apres des milliers d’années
d’évolution, s’avere aussi limité. Dans une seule dimension, celle de la
technologie, le cerveau montre une puissance sans limites. C’est indiscutable. Le
cerveau de I’homme 1’a emmené sur la lune, il lui a procuré un grand confort, de
[’hygiene, des moyens de communication, tout cela. Mais ce cerveau est borng,
incapable de fonctionner dans une autre dimension que celle-1a, ¢’est-a-dire
incapable pour I’instant de se tourner vers 1’intérieur. Or, s’1l est capable d’user
d’une vigueur aussi exceptionnelle, d’une énergie aussi formidable dans le

P domaine technologique, il doit pouvoir aussi se tourner dans I’autre direction,
YOU CONTROL - e | pas vers le divertissement et le spectacle, mais vers le monde de la psyché,
CLINATE GHANGE. TSNt le monde de la psychologie. Alors, 1l montrerait des capacités extraordinaires,
e infinies, a la fois au dehors, dans le monde technologique, et en-dedans, dans le

- T Ry s monde de la psyché.
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e = -I"- — Mind Without Measure, Madras Talk 1
U s : ¥ T\, Toutes les réponses aux questions sociales, économiques ou religieuses, sont
E= e T S\ Va7 0 cherchées par un esprit conditionné€ : donc, quelle que soit la solution, elle sera
LI g ' L MESE=N jo = 0 imprégnée de conditionnement, elle ne va jamais aller au-dela. Par exemple, au
lieu d’adorer le mot Dieu, nous adorons aujourd’hui le mot E7at, et, en nous
servant du mot Efat, nous pensons avoir fait un bond en avant considérable. Ou,
si le mot Efat ne nous convient pas, nous attribuons au mot Science le pouvoir de
résoudre tous nos problémes. Donc, toujours, nous cherchons a résoudre nos

problémes avec une pensée conditionnée.
The Collected Works, Vol. 7

La religion organisée et le monde moderne vont ensemble : 1ls entretiennent tous
deux la vacuité du caeur. Nous sommes superficiels, intellectuellement brillants,
capables de grandes inventions dont celle de produire les moyens les plus
destructeurs de nous liquider les uns les autres, et d’accentuer la division qui
nous sépare. Mais nous ne savons pas ce que veut dire aimer ; nous n’avons
aucun chant dans nos cceurs. Un coeur vide avec un esprit technique n’est pas un
¢tre humain créatif.

De la nature et de [ 'environnement, New Delhi 1948

C’est la crise majeure de notre vie. Ce n’est pas au sein du progres technologique
extérieur qu’est la crise, mais bien dans notre facon de penser, notre facon de
vivre et notre maniere de sentir. C’est /a qu’une révolution doit avoir lieu.

The Collected Works, Vol. 17

Vous devez recommencer a z€ro. Cela suppose une révolution radicale, pas du
genre sanglant, qui ne résout rien, mais une révolution radicale dans nos pensées,
nos sentiments, nos valeurs. Cette révolution radicale ne peut €tre menée que par
vous et moi ; une révolution qui engendre un individu nouveau, intégré, doit
commencer par vous et moi. Ce que nous devons faire, en gens intelligents, c’est
d’attaquer le probléme nous-mémes, dans [’instant présent. L’instant présent est
la seule éternité, I’éternité n’est pas dans le futur. Je dois donner toute mon

attention au probleme, maintenant !
The Collected Works, Vol. 5

Les plus grands des Eveillés se sont toujours exprimés avec une simplicité et une
clarté scandaleuses. Telle est la nature de la verité, et telle est la nature de Krishnamurti.
Larry Dossey




